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Mielen hyvinvointi - webinaari 11.11.2025  
 
 
Tiistai 11.11.2025 klo 12–15.20 

 
12—12.05   Avaussanat ja tervetuloa  

Päivi Puhakka, toiminnanjohtaja Aivovammaliitto ry 
 
12.05—12.55  Aivovaurion aiheuttamat tunne-elämän muutokset ja mielenterveys  
  Niina Takagi, psykologi, PsM, Satakunnan hyvinvointialue 
 
12.55—13.05 Kokemuspuheenvuoro  
 
13.05—13.55 Kuinka auttaa ja tukea aivovamman, aivoverenkiertohäiriön tai muun 

aivojen vaurion saanutta henkilöä arjen sosiaalisissa tilanteissa? 
Anna-Mari Laitila, toiminnanjohtaja, Mahdollisuus lapselle ry 

 
13.55—14.05 Kokemuspuheenvuoro 
 
14.05—14.15 Tauko 
 
14.15—15.10 Yleisluento aivovammoista 

Ville Leinonen, Professori, ylilääkäri, Neurokirurgia,  
Itä-Suomen yliopisto ja KYS/PSHVA  

 
15.10—15.20 Webinaarin päätös  
 

Päivi Puhakka, toiminnanjohtaja, Aivovammaliitto ry 
 
Kokemustoimijat: Laura Ärling ja Anu Wacklin 

 
Luennot striimataan Teamsin kautta, ja linkki osallistujille lähetetään muutamaa päivää ennen 
tapahtumaa. Tapahtumasta ei tehdä tallennetta. 
 
Ilmoittautuminen: 
https://link.webropol.com/ep/aivovammawebinaari111125 
 
tai skannaa qr- koodi tästä  

 
 
 
 
 
 
 
 

Hinta: Webinaari on maksuton 
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